Gymnasium der Stadt Hickelhoven

in Ganztagsform

An alle Schilerinnen und Schiler der Q1 und Q2 05.03.2021
Liebe Schiilerinnen und Schiler,

anlasslich des wieder begonnenen Prasenzunterrichts wird vom Gesundheitsamt Heinsberg
zum Schutz vor unbemerkten Infektionsausbreitungen ein Screening-Verfahren in allen
Schulen des Kreises Heinsberg fiir die Schiilerinnen und Lehrerinnen, die sich im Prasenz-
unterricht befinden, eingefiihrt. Daflir stehen vom 8.3.2021 bis zu den Osterferien einfach
anwendbare Laien-Selbsttests zur Verfligung, die die Schiilerinnen und Schiiler der Q1 und
Q2 vor Schulbeginn zu Hause durchfiihren sollen. Die Teilnahme an diesem Verfahren ist
kostenlos und freiwillig. Wir méchten aber alle Schiilerinnen und Schiiler eindringlich
bitten, dieses Testangebot gewissenhaft wahrzunehmen. Es hilft, das Infektionsgeschehen —
auch mit Blick auf die Ausbreitung der gefdahrlichen Mutanten — in unserer Schule moglichst
gering zu halten und das Einschleppen des Virus aus den Schulen in das private Umfeld zu
unterbinden.

Folgende Vorgehensweise ist vorgesehen:

1. Die Schilerinnen der Q1 erhalten ihre Testkits in den Leistungskursstunden am
Montag (4.5td.) bzw. Dienstag (1. Std.) und fiihren ihren Test vor Schulbeginn an zwei
Tagen in der Woche durch, an denen sie vermehrt im Prasenzunterricht sind.

2. Die Schiilerinnen der Q2 erhalten ihre Testkits in den Leistungskursstunden am
Freitag (3. Std.) bzw. Montag (4.5td,) und fihren ihren Test vor Schulbeginn an zwei
Tagen in der Woche durch, an denen sie vermehrt im Prasenzunterricht sind.

3. Sofern man an der Testung nicht teilnehmen maéchte, verbleibt der Test im Eigentum des
Kreises Heinsberg. Man ist verpflichtet, den unbenutzten Test wieder im Sekretariat
abzugeben.

4. Der Test ist wie folgt durchzufiihren:

* Material:Test — Kit (Testkassette, Rohrchen, Wattestdbchen)

* Verpackung mit Testkassette auspacken und diese auf ein Papiertuch/ Taschentuch legen.

* Plastikrohrchen 6ffnen und in eine Halterung (z. B. kleines Glaschen) stellen.

Vorsicht! Rohrchen enthalt Flissigkeit.

* Wattestdbchen auspacken, das Stabchen in die Nase einfiihren, die Nasenfliigel vorsichtig
zusammendricken und das Stdabchen 1-2x drehen. Im anderen Nasenloch mit dem
gleichen Wattestdabchen wiederholen.

* Wattestabchen in die Flissigkeit tauchen, mehrmals drehen, 2 Minuten warten.

*  Wattestabchen im Réhrchen ausdriicken, herausziehen und auf dem Papiertuch ablegen.

* Rohrchen mit dem Deckel, der gleichzeitig als Tropfaufsatz dient, verschlieRen.

* Auf der Testkassette in die vorgesehene Offnung 3-4 Tropfen traufeln.

* Alle Testmaterialien in einen Millbeutel entsorgen, diesen mit einem Knoten
verschliefen und in den normalen Hausmdill entsorgen.

* 15 Minuten warten, Testergebnis ablesen.

Negatives Schnelltest - Ergebnis:

Bei negativem Testergebnis geben die Schiilerinnen die beigefiigte Erkldrung unterschrieben im
Sekretariat ab.



Die gesammelten Rickldufe sollen helfen, Quarantdnen in Abstimmung mit dem Gesundheitsamt zu
vermeiden und den Schulbetrieb trotz positiver Falle aufrechtzuerhalten. Dies kann jedoch nur
gelingen, wenn moglichst alle Jugendlichen getestet werden. Insofern bitten wir euch, durch die
Teilnahme dazu beizutragen, das Infektionsgeschehen an den Schulen moglichst gering zu halten.

Positives Schnelltest - Ergebnis:

Die betroffene Person bleibt zu Hause, informiert die Schule und befindet sich zunachst in
Quarantane.

Die Schule informiert sofort das Gesundheitsamt lUber das Meldeformular mit Angabe der
aktuellen Telefonnummer der Familie, Ubermittlung per Fax: 02452 — 13 53 95 oder per Email
an coronagruppe@kreis-heinsberg.de.

Das Gesundheitsamt nimmt in der Regel am gleichen Tag Kontakt mit der Familie auf und
meldet die positiv getestete Person sowie deren Haushaltsangehorige zum PCR-Test im
Testzentrum an.

Der PCR-Kontrolltest muss innerhalb von 48 Std. durchgefiihrt werden, sonst zahlt das
positive Antigen—Schnelltestergebnis.

Bis zum Vorliegen des PCR—Ergebnisses verbleibt die positiv getestete Person in Quarantadne.
Mitschiler/innen dirfen bis zum Vorliegen des PCR-Ergebnisses der positiv getesteten Person
weiter die Schule besuchen.

Die Haushaltsangehorigen dirfen das Haus verlassen unter besonderen SchutzmalRnahmen
(keine unnotigen sozialen Kontakte, immer Maske tragen, Abstand halten), es besteht noch
keine Quarantane.

Das_PCR-Testergebnis entscheidet:

o Bei negativem Testergebnis darf die betroffene Person wieder zur Schule, keine
Quarantane fiir Betroffene und Kontaktpersonen, sofern diese ebenfalls negativ
getestet wurden.

o Bei positivem Testergebnis erfolgt eine offizielle Quarantdne der positiven Person
sowie aller Haushaltsangehorigen. Weitere Kontaktpersonen werden ggf. durch das
Gesundheitsamt ermittelt.

Mitschiler/innen und Lehr-/Betreuungskrafte, die an den regelmiRigen Testungen
teilnehmen, missen als Kontaktpersonen nicht in Quarantidne, wenn in der Schule die vom
GA empfohlenen Hygieneregeln eingehalten werden, vor allem durchgingig ein Mund-
Nasen-Schutz getragen wird.

Lehrvideo:

lhr finden ein Lehrvideo unter www.viromed.de

Mit freundlichen GriRen
gez. Arnold Krekelberg
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Erklarung
Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass ich ,
Jahrgang , mich heute am

getestet habe und das Testergebnis NEGATIV ausgefallen ist.

Mit einer Aufbewahrung dieser Bestatigung zum Nachweis einer regelmaRigen
Testung bin ich einverstanden.

Datum und Unterschrift des Schuilers/der Schulerin ab 14 Jahre

(Abgabe im Sekretariat)



